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Mit der Steinhummel wurde 2005 erstmals fiir Deutschland und Osterreich zusammen ein
I"nsekt des Jahres ernannt. Mit dieser Wahl wollen das Kuratorium Insekt des Jahres und die

Osterreichische Entomologische Gesellschaft Vorurteile gegeniiber den stechenden Insekten
abbauen und auf ihre Bedeutung fir die Umwelt und die Landwirtschaft hinweisen.

Allgemeines

Bienen gelten als fleiRig und nitzlich, Wespen als marmeladenfressende R&uber und Hornis-
sen als aggressive Monster. Das sind nur einige der verbreiteten, Uberwiegend falschen Mei-
nungen Gber unsere geringelten Insekten. Fragt man aber die Leute zu ihrer Meinung Uber
Hummeln, so kénnen sich nur wenige &uBern. Warum ist das so? Warum wissen wir so wenig
uber Hummeln und warum haben wir so viele falsche Meinungen tber Bienen, Wespen und
Hornissen. Um dieses Unwissen zu bekampfen und die Offentlichkeit tiber die Bedeutung und
die Wichtigkeit dieser Insekten aufzukldaren wurde die Steinhummel zum Insekt des Jahres
2005 gewadhlt.

Systematik

In Deutschland und Osterreich leben etwa 30 Hummelarten. Hummeln gehéren zu den Haut-
fliiglern (Hymenoptera) die weltweit mit schatzungsweise 100.000 Arten leben, sogar am Po-
larkreis gibt es Hummelarten. Die Steinhummel gehdrt zu den haufigsten Hummelarten.

Name

»Lapis* ist das lateinische Wort flir Stein, daher stammt die lateinische Bezeichnung ,,lapida-
rius“ fur die Steinhummel. Grund dafur ist die Vorliebe der Steinhummel ihr Nest in steinigen
Boden anzulegen.



Aussehen

Kennzeichnend fir die Ordnung der Hautfligler ist das
Vorhandensein von zwei Paar Fligeln.
Hummeln wirken durch ihren gedrungenen und dicht be-
haarten Kérper sehr grof3, aulRerdem sind sie relativ auffal-
lig gefarbt. Die 12 bis 27 mm (Ko6nigin: 24 — 27 mm,
Drohne: 15 — 18 mm, Arbeiterin: 12 — 18 mm) grolRRe
Steinhummel ist an der Brust und am Hinterleib tief-
B, . ,_.,_,.-E schwarz gefarbt, das Hinterleibsende ist allerdings leuch-
' ' tend rot. Die ménnlichen Steinhummeln (Drohnen) besit-
zen zusétzlich einen gelben Ring auf der Brust. Ihr Pelz ist auffallend lang und dicht.
Die Mundwerkzeuge der Hummeln sind so lange, daf sie selbst in tiefen Bliiten den Nektar
erreichen konnen, Fur sie sind auch Bliten erreichbar die
von Bienen nicht besucht werden kdnnen. AulRerdem kon-
nen sie auch lange Kronréhren aufbeilen und so direkt am
Blutenboden zu sammeln. Einige Pflanzenarten sind bei
ihrer Vermehrung allein auf Hummeln angewiesen (z.B.
Rotklee).
An den oberen Beingliedern der Hummelbeine befinden
sich lange Borsten an denen der Pollen gesammelt wird. Es
bilden sich dort die typischen orangefarbenen Pollenho-
schen.

Lebensweise

Ein Hummelvolk besteht wie ein normales Bienenvolk aus mehreren Kasten. Zum einen die
Hummelkdnigin, dann die Arbeiterinnen und zu guter Letzt noch die Drohnen. Sie leben in
sogenannten Sommerstaaten, d.h. es tberwintern nur die Koniginnen.

Die Steinhummelkdnigin Uberwintert in der Erde und kommt erst Ende April wieder an die
Oberflache. Andere Arten bereits im Februar. Dann beginnt sie ein Nest zu bauen, diese kann
an den unterschiedlichsten Orten geschehen. Einige Arten bauen in kleinen Erdhéhlen, andere
bevorzugen Mauerspalten, wieder andere Totholzhaufen.
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Die Steinhummel baut ihr Nest vor allem in steinigen Bdden. Eine Decke aus Wachs und Pol-
len dient als Regenschutz. Im Nest baut die Konigin ein kleines Wachstopfchen welches sie
mit Nektar fullt. Auf eine Pollenkugel legt die Steinhummelkdnigin anschlieRend ihre Eier ab.
Die Eier werden richtiggehend bebritet bis nach 3 bis 5 Tagen die ersten Larven schllpfen
die mit Pollen gefuttert werden. Die Konigin sammelt auch Nektar, der wird allerdings als
Vorrat in Form von Honig gelagert. Die Larven verpuppen sich 8 Tage spéater und nach etwa 3
Wochen schlipfen die ersten unbefruchteten Arbeiterinnen, die nun die notwendigen Arbeiten
tbernehmen. Die Kdnigin verlalit nun ihr Nest nicht mehr, sie wurde in der Zwischenzeit gro-
Rer und schwerfalliger. Die Arbeiterinnen bauen das Nest weiter aus, die Konigin legt immer
mehr Eier.



Erst im Sommer &ndert sich bei der Eiablage etwas. Nun legt die Konigin unbefruchtete Eier
aus denen Drohnen, also Méannchen, entstehen und befruchtete Eier aus denen besonders gro-
Re Welbchen entstehen. Dles sind die zukinftigen Koniginnen.
? & 7 Die Jungkoniginnen paaren sich mit den Drohnen und fliegen
e o’ dann aus. In den n&chsten Wochen stirbt das alte Volk voll-
BY = kommen ab und das Nest zerféllt. Die ausgeflogenen und be-
« fruchteten Jungkoniginnen suchen sich ein Winterquartier un-
ter Laub oder in der Erde. Im Frihjahr beginnt der Kreislauf
von neuem.
o ' ' ~ Problematisch sind langere Schlechtwetterperioden fir Hum-
meln. Da sie kaum Vorréte anlegen haben sie dann ein Futterproblem. Durch Muskelzittern
kénnen Hummeln aber zumindest kurzfristig Korperwéarme erzeugen und so kirzere Kaltezei-
ten Uberstehen und trotzdem ausfliegen.

Bedeutung

Fur uns Menschen ist die Bestdubung von Wild- und Nutzpflanzen wohl die wichtigste Nut-
zung der Hummeln. Wobei Nutzung wortlich genommen werden kann. Es gibt heute die
Maglichkeit Hummelvolker zu mieten oder zu kaufen und bei Bedarf einen Hummelnistka-
sten im Obstgarten oder im Gewéchshaus aufzustellen.

Bemerkenswert an Hummeln ist, dal sie in der Lage sind Bliten zu bestauben, die fur andere
Insekten kaum oder nur schwer zu erreichen sind. Dabei helfen ihnen die besonders lange
Zunge und das sogenannte Vibrationssammeln.

Gefahrlichkeit

Auch wenn Hummeln sehr friedlich sind kann es doch einmal passieren, dal} sie zustechen.
Die enge Verwandtschaft zur Biene bewirkt auch eine Ahnlichkeit im Gift. Gefahrlich ist es
nur fiir Allergiker oder Kleinkinder. Ubrigens konnen Hummeln auch beilen, der BiR ist aber
vollig ungefahrlich. Nur die Baumhummel (Bombus hypnorum) gilt als aggressiv aber nur in
direkter Nestnahe.

Durch Nester in Gebauden entsteht kein direkter Schaden. An Holz kénnen Hummelparasiten
(Wachsmotten) unter Umstanden FraRspuren hinterlassen.

Gefahrdung

Viele Arten stehen inzwischen auf der Roten Liste der bedrohten Tierarten.

Vor allem die Landwirtschaft ist ein Feind der Hummeln. Intensive Nutzung von Wiesenfla-
chen mit haufiger Mahd vor der Blte, Insektizide, grolflachige Monokultu-
* ren gefahrden neben vielen anderen Tieren auch die Hummeln.
Kuckuckshummeln (Gattung Psithyrus) besetzen die Nester von verwandten
Arten, so z.B. Psithyrus rupestris bei der Steinhummel, legen ihre Eier ab
und lassen diese von den Arbeiterinnen der urspringlichen Hummelart auf-
4 ziehen.

Hummelsterben unter Silber- und Krimlinden.

Jedes Jahr das gleiche Bild. Unter, (brigens nicht einheimischen, Silber- und Krimlinden sind
massenhaft tote Hummeln zu finden. Ihre Todesursache war lange ungeklart. Erst nahm man
an, dal’ es alte Hummeln waren die eines naturlichen Todes standen und die Haufung unter
den Linden Zufall sei. Diese Annahme war falsch. Dann glaubte man fest, da Mannose, eine
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fur Bienen und Hummeln giftige Zuckerart im Lindenblutennektar die Ursache des Hummel-
sterbens sein kénnte. Auch dies wurde widerlegt, im Lindenblitennektar ist keine Mannose
enthalten. Letztendlich stellte sich die wahre Todesursache heraus — Massensterben durch
Verhungern. Da nur Koéniginnen Uberwintern besitzen Hummeln nicht die Fahigkeit Energie
als Fett oder Starke zu speichern, nur als Zucker. Und in den untersuchten toten Hummeln
waren keine Zuckerreserven vorhanden.

Auch wenn es noch nicht ganz sicher ist, so geht man inzwischen davon aus, dal} GbermaRige
Konkurrenz die Ursache dieser Mangelversorgung und somit des Todes der Hummeln ist. Zur
Blutezeit der Silber- und Krimlinde herrscht allgemein Nahrungsknappheit fir Hummeln. So
stiirzen sich immer mehr Hummelvélker auf die wenigen Nahrungsquellen und konzentrieren
sich allein auf die am Anfang der Blute sehr nektarreichen Lindenbliiten. Nach einigen Tagen
nimmt die Nektarproduktion der Lindenarten stark ab und die Konkurrenz ist sehr groR3. Die
anfliegenden Hummeln verwenden mehr Energie fur die Nahrungssuche als sie durch den
gefundenen Nektar wieder aufnehmen kdnnen — sie verhungern. Verstarkt wird dies noch
durch den allgemeinen Mangel an geeigneten Futterpflanzen, also durch den Artenmangel in
unseren Garten.

Schutz

Hummeln sind nach Bundesnaturschutzgesetz und Bundesartenschutzverordnung besonders
geschiitzt. Das bedeutet, daB sie nicht gefangen oder getdtet werden durfen und da ihre Ne-
ster nicht zerstort werden dirfen. Ausnahmen gibt es nur nach Genehmigung der Natur-
schutzbehdrden.

Neben der Erhaltung ihres Lebensraumes gibt es noch andere Mdglichkeiten Hummeln zu
helfen. Das beginnt bei der Aussaat von hummelfreundlichen Blumenwiesen und geht bis
zum Aufstellen von Hummelnistkésten.

Verbesserung des Nahrungsangebotes. Nicht nur in Privatgérten, auch in Parks und o6ffentli-
chen Griinanlagen kann aktiver Hummelschutz betrieben werden. Sogar Strallenrandstreifen
in Grofl3stadten konnten dazu genutzt werden. Dazu miften nur gezielt geeignete nektar- und
pollenreiche Blutenpflanzen geséat werden. Diese sollten erst nach der Blute und Samenreife
gemaht werden. Geeignete Pflanzen gibt es viele, z.B.:

Artischocke (Cynaria scolymus)

Bartblume (Caryopteris spec.)

Bischelschon (Phacelia tanacetifolia)

Efeu (Hedera helix)

Heidekraut (Calluna vulgaris)

Kleearten (Trifolium spec.)

Kugeldistel (Echinops spac.)

Lavendel (Lavandula spec.)

Malven (Malva spec.) — ungefllte Bluten

Stockrosen (Malva spec.) — ungefllte Bliten

Natternkopf (Echium vulgare)

Sommerflieder (Buddleia davidii)

Sonnenhut (Rudbeckia spec., Echinaceae spec.)

Taubnessel (Lamium spec.)



Hummelnistkasten

Material
unbehandelte Tischlerplatte, 10 — 15 mm stark
Kasten
Bodenplatte 40 x 40 cm
Dachplatte 50 x 60 cm
2 Seitenplatten 43 x 40 x 40 cm
Riuckwand 43 x 40 cm
Frontplatte 40 x 40 cm
Vorbau
Frontplatte 10 x 12 cm
Seitenwand 8 x 10 cm
Seitenwand 8 x 10 cm, in einem Eck ein 2 x 2 cm grolRes Eck heraussé-
gen
Bodenplatte 7,5 x 8 cm
Abflugbrett 8 x 8 cm
Holzleiste, 5 x 10 mm, ca. 8 cm lang
Leiste 25 x 25 mm, Abfallholz reicht aus.
Schrauben, Scharnier, Mobelverbinder, Dachpappe, Metall- oder Kunststoffgaze
wasserfester Holzleim, Lack, Klebeband
Pappkarton — Innenkasten 35 x 35 cm, ca. 30 cm hoch
Pappkarton — Deckkasten 15 x 15 x 15 cm bis 20 x 20 x 20 cm, ohne Boden
Papprohre — Laufgang, Innendurchmesser 15 — 20 mm, Lénge 15 — 25 c¢m je nach
Hummelart
Kleintierstreu (kein Sand, kein Torf, kein S&gemehl)
Polsterwolle oder Polsterwatte, unbehandelt!, sonst Moos oder Hamsterwolle

Die Platten entsprechend der Skizze zu einem Kasten verleimen und verschrauben. Luftlécher
(10 — 20 mm Durchmesser) in die Seitenwande bohren. Die Luftlocher mit der Gaze ver-
schlielen. Etwas Uber der Mitte der Vorderseite das Einflugloch bohren. Den Vorbau entspre-
chend der Skizze zusammenschrauben, die Frontseite mit dem Scharnier befestigen. Den
Vorbau auf die seitliche angebrachte Leisten stellen und festschrauben, er soll leicht abge-
nommen werden kdnnen. In den Kasten in einem oberen Eck ein Notausflugloch bohren, ca. 2
cm Durchmesser. Den Kasten lackieren. Anschlielend die Deckelplatte mit der Dachpappe
verkleiden. Am Deckel und an der Oberseite des Kastens Mobelverbinder befestigen damit
der Deckel am Kasten hélt aber abgenommen werden kann, evtl. sind zusatzliche Sicherungen
notig. Aus der dickeren Leiste (25 x 25 mm) FufRe sdgen und am Boden befestigen, damit der
Kasten nicht direkt auf dem Erdboden steht.

Den Innenkarton auf kurzen Leisten oder auf Kl6tzen (25 x 25 mm) in den Holzkasten stel-
len, so dal} eine Seite etwa 5 bis 15 cm (je nach Hummelart) von der Frontseite des Holzka-
stens entfernt ist. Den Innenkarton mit der Kleintierstreu bis etwa zur Hélfte flllen. Fur die
Papprohre die den Laufgang bildet ein Loch in den Innenkarton bohren, nicht zu grof3. Der
Laufgang soll nach auf3en hin leicht ansteigend sein und bis etwa in der Mitte des Innenkar-
tons reichen. An einer Seite des Deckkastens einen Schlitz fur den Laufgang hineinschneiden,
dieser sollte von der offenen Seite ausgehen. Den Deckkasten mit der Offnung nach unten in
die Mitte des Innenkastens stellen, man sollte ihn oben 6ffnen kénnen und der Schlitz wird
Uber den Laufgang gestllpt. Den Deckkasten etwa in die Kleintierstreu, eingraben. Mit Kle-
beband fiir eine gute Verbindung zwischen Einflugloch und Laufgang sorgen, auch am Innen-
kasten mul} der Laufgang befestigt werden. Der Deckkasten mu gut abdichtet werden, dazu



am besten Kleintierstreu ode_r_ Polsterwatte verwenden. Den Deckkasten anschlieRend mit der
Polsterwolle fullen. Vor der Offnung des Laufgangs sollte eine kleine Hohle sein.

Den Kasten maglichst regengeschutzt aufstellen, Sudseite bevorzugt. Sollte sich das eingezo-
gene Hummelvolk gut entwickeln kann es sinnvoll sein den Deckkasten nach einiger Zeit zu
entfernen um dem Volk mehr Platz zu geben.
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