Fisch des Jahres 2003
Die Barbe

(Barbus barbus L.)

Der Verband Deutscher Sportfischer e.V. hat die Barbe zum Fisch des Jahres 2003 gewdéhlt.
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Diese Fischart - wie schon einige Fische des Jahres bisher - gehort zu den wandernden Fischar-
ten. Sie kommt aufler in Skandinavien, Ddnemark, Schottland und Irland in fast ganz West- und
Mitteleuropa vor.

Auch diese Fischart ist als gefahrdet anzusehen. Die Gefahrdungsursachen sind bei allen Wan-
derfischarten die gleichen: Nachteilige Verdnderungen des Lebensraums durch Stauwerke, feh-
lende Durchgéngigkeit des FluBlaufs als Folge der Sperrwirkung von Wasserkraftanlagen.

Die Barbe ist Leitfisch des Mittellaufs unserer Fliisse, vergesellschaftet mit einer entsprechenden
typischen Lebensgemeinschaft von Organismen in diesem Lebensraum. Dieser Mittelabschnitt
des Flusses wird daher Barbenregion genannt. In natiirlichem Zustand ist die Region gekenn-
zeichnet durch klares, rasch flieBendes und gut beliiftetes Wasser, dessen AbfluBmenge gefille-
bedingt insbesondere bei Hochwasser deutlich erhdht sein kann. Das sind aber auch die idealen
Voraussetzungen flir die energetische Nutzung des Abflusses vor allem im Mittellauf unserer
Fliisse und Strome.

Die gesellig lebende Barbe zieht zur Laichzeit in groBen Schwirmen zu ihren fluBaufwiérts lie-
genden Laichgebieten, wo sie Gerdll und Kies als Laichunterlage antrifft. Wird der Barbe jedoch
der Weg durch Querbauten im Wasser verwehrt, ist ihre Fortpflanzung bei fehlendem Laichsub-
strat im gestauten FluBabschnitt gefihrdet bzw. unmoglich, ihr Bestand vom Untergang bedroht.
Frither war die Barbe in den Mittelldufen der groBeren Fliisse hidufig vertreten.



Steckbrief

GroBe und Gewicht 40— 60 cmund 1 —3 kg

Allgemeines

Nahrung

Kennzeichen

Vorkommen

Wanderungen

Die Barbe ist die Leitart groBerer Fliisse mit maBiger Stro-
mung und sandig bis kiesigem Untergrund. Hier lebt sie
meist gesellig in kleinen Scharen. Als ddmmerungsaktiver
Fisch hélt sie sich tagsiiber in durchstrémten Unterstanden
auf und geht erst in der Ddmmerung auf Nahrungssuche.
Bei ihren Wanderungen legt die Barbe oft mehrere
Kilometer zurtick.

Als Nahrung dienen Insektenlarven, Wiirmer und Klein-
krebse. Gelegentlich auch Algen und kleine Fische.

Die Barbe hat einen langgestreckten, schlanken Korper.
Das Maul ist unterstindig und besitzt an der Oberlippe 4
Barteln. Der dritte und ldngste Hartstrahl der Riickenflosse
ist am Hinterrand stark gesdgt. Der Riicken ist blau- bis
schwérzlichgriin, die Seiten heller und der Bauch weill mit
oft leichter Rotfarbung. Alle Flossen sind griinlichgrau mit
leichter Rotfarbung. Mitunter treten Goldvariationen
(Goldbarben) auf.

Die Barbe besiedelt den mittel- und osteuropédischen
Raum. Dieser Raum ist im Norden durch Nord- und Ost-
see, im Osten vom Dnjepr-Becken, im Siiden von den Al-
pen und im Westen durch den Atlantik begrenzt. Auf den
britischen Inseln kommt sie nur im Siidosten vor.

Kommt in entsprechend strukturierten Gewéssern in ganz
Deutschland vor. Thre Bestinde sind jedoch stark ausge-
diinnt und lokal verschwunden. Sie wird z.B. in Thiiringen
als vom Aussterben bedroht eingestuft. Im Gesamten wird
sie als stark gefdhrdet eingestuft.

Die Barbe gehort, wie fast alle FlieBwasser-Fische, zu den
wandernden Arten. Sie zieht zur Laichzeit in groflen
Schwirmen zu ihren flussaufwérts liegenden Laichgebie-
ten. Durch die Barriere-Wirkung von unzéhligen Stauweh-
ren und Wasser-Kraftwerken sind unsere Bache und Fliis-
se aber nicht mehr durchgingig. Die lebensnotwendigen
Wanderungen werden durch diese uniiberwindlichen
Quer-Bauwerke unterbrochen, denn eine Ausstattung mit
Fisch-Treppen ist meist die Ausnahme.



Fang

Vermehrung

Besonderheiten

Gefahrdung

Schutz

An der Grundangel mit Laufblei hat man die beste Aus-
sicht, die nur am Grund anzutreffende Barbe zu fangen.
Als Koder eignen sich Tauwiirmer, Kise, Speck und Ma-
den. Tiefe Gumpen und hinter Wehren und Turbinen sind
die besten Fangplitze.

Zur Fortpflanzung sammeln sich die Barben zu groferen
Schwirmen und wandern stromaufwarts zu den Laichplat-
zen, flache und stark iiberstromte Kiesbanke.

Hier werden die kleinen, goldgelben, nur leicht klebenden
Eier in die Zwischenrdume des kiesigen Untergrundes ein-
geschwemmt. Die nach ca. zwei Wochen schliipfenden
Larven verbringen weitere 10 Tage in den Hohlrdumen der
Flusssohle, bevor sie schwimmfzhig sind.

Laichzeit: Mai bis Juni

Der Laich der Barbe ist giftig. Nach dem Genuss treten
Vergiftungserscheinungen wie starker Brechreiz und
Durchfall auf.

Die Gewisserverunreinigung der letzten Jahrzehnte ist
wohl der eigentliche Grund fiir die starke Abnahme der
Barbenbestinde. Querbauwerke wie Wehre und Staustufen
verhindern Wanderungen und veridndern die Morphologie
der Gewisser oft so, dass sie den Bediirfnissen der Barbe
nicht mehr gerecht werden konnen.

Die oft schon umfangreichen Mallnahmen zur Gewaisser-
reinhaltung miissen weitergefiihrt werden. Viele Gewdsser
der Barbenregion mit ihrer sonst starken Stromung und
kiesigem Grund sind durch Aufstauungen ihres natiirli-
chen Charakters beraubt. Hier sollten wenigsten Teilberei-
che dem natiirlichen Charakter entsprechen. Gleichzeitig
muss die Durchwanderbarkeit dieser Querhindernisse si-
chergestellt sein um die oft weitreichenden Wanderungen
der Barben zu gewihrleisten.



Junge Barbe mit typisch marmorierter Farbung

Quellen und Bilder.
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